
Самой эффективной мерой профилактики клещевого энцефалита является 

ВАКЦИНАЦИЯ 

   В Кировской области на охоту начали выходить клещи. Как 

рассказали в Роспотребнадзоре, на 13 апреля среди кировчан 

насчитывалось уже двое пострадавших, включая ребенка. Один случай 

был выявлен в Кирово-Чепецком районе, а другой – в поселке 

Дороничи города Кирова.  

  Клещ — распространитель опасных заболеваний. Через его укус передаются моноцитарный 

эрлихиоз, энцефалит и болезнь Лайма. Эти заболевания поначалу легко спутать с обычной 

простудой: сначала поднимается температура, потом — мутится сознание, потом — ломит 

кости и суставы. Но уже через несколько дней дышать становится трудно, температура 

растет, а риск летального исхода — увеличивается. Чем раньше обратитесь к врачу, тем 

больше вероятность успеха в полном выздоровлении.  

 Находясь в местах обитания клещей необходимо соблюдать профилактику укуса 

клещей: 

 Избегайте темной одежды – так труднее заметить на себе паразита 

 Заправляйте верхнюю одежду в штаны, а штаны – в носки. Надевайте на голову 

капюшон или головной убор 

  Каждые 15-20 минут проводите профилактические осмотры своей одежды и тела (в 

особенности выше пояса) 

  Используйте специальные средства химической защиты - репелленты, которые 

помогут отпугивать кровососущих насекомых 

   По возвращении домой меняйте одежду вне жилого помещения, тщательно ее 

осматривайте. 

     Болезнь передается не только напрямую через укус. Выпив молоко козы или коровы, 

которую укусил клещ, вы получаете дозу опасных бактерий. Заразиться можно также снимая 

вредителя с шерсти животного.  

   В прошлом 2021 году по итогам сезона активности клещей один житель Кировской 

области скончался, а 107 человек заболели энцефалитом.  

Самой эффективной мерой профилактики клещевого энцефалита является 

ВАКЦИНАЦИЯ 

   Прививка состоит из 2 или 3 инъекций, минимальный интервал между которыми 

составляет от 14 дней до 1 месяца, в зависимости от применяемых вакцин. После последней 

инъекции должно пройти не менее 14 дней до выезда в очаг. За это время вырабатывается 

иммунитет. Через год необходимо сделать ревакцинацию, которая состоит только из 1 

инъекции, далее ревакцинацию повторяют каждые 3 года. Прививку взрослому населению 

можно сделать в поликлинике после консультации врача терапевта и выписки рецепта. 



 Бесплатные прививки против клещевого энцефалита проводятся детям в возрасте с 3 

до 17 лет включительно после осмотра участкового врача педиатра. 

  Напомним, что активизация опасных паукообразных происходит с приходом теплой 

погоды. Свою жертву клещи чувствуют на расстоянии и при приближении цепляются за 

одежду. Излюбленными местами их присасывания являются волосистая часть головы и 

мягкие участки тела (подмышечная область, паховая область). При обнаружении впившегося 

клеща специалисты советуют сразу обращаться за медицинской помощью. 

Удаление клещей проводится в КОГБУЗ «Советская ЦРБ» (г. Советск,  ул. 

Октябрьская, 70): 

1) в поликлинике (в часы работы хирургического кабинета) 

2) в приемном отделении стационаров в вечернее и ночное время суток, выходные и 

праздничные дни. 

  При отсутствии возможности обратиться в медицинскую организацию, следует 

самостоятельно удалить клеща: подвести толстую нитку под брюшко и раскачивающимися 

движениями осторожно вытащить, спешить не стоит, делайте это постепенно, не допуская 

при этом сильного натяжения нити и резких подергиваний, затем обработать место 

присасывания йодом. 

  После удаления клеща нужно сдать на обследование. Доставлять клеща следует в чистых, 

плотно закрывающихся стеклянных или пластиковых флакончиках. В Кирове это можно 

сделать по следующим адресам:  

 — лаборатория ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Кировской области» (ул. 

Свободы, 64-а; время работы (понедельник-пятница): 8:00 до 16:00, выходные и 

праздничные дни (май-июнь): 8:00 до 14:00 контактный телефон для справок: 8 (8332) 38-19-

16. Оперативная актуализированная информация размещается на сайте учреждения 

http://sanepid.ru/ 

— КОГБУЗ «Инфекционная клиническая больница» контактные телефоны для справок: 8 

(8332) 218-898, 8 (8332) 223-522. 

— Центр диагностики и лечения «Лайт» контактные телефоны для справок: 8 (8332) 711-100, 

8 (8332) 255-100. 

— ООО «АФЛО-ЦЕНТР» контактные телефоны для справок: 8 (8332) 497-003, 8 (8332) 680-

333. 

 Граждане, добровольно застрахованные страховыми компаниями, получают 

гарантированную медицинскую помощь в медицинских организациях, указанных 

страховщиком, при наличии паспорта и полиса страховой компании. 

Будьте здоровы! 

КОГБУЗ «Советкая ЦРБ»   



кабинет профилактики 


